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Liebe Ehrenmitglieder, Turnerinnen und Turner 
 
Gerne berichte ich über das dritte Turnerjahr der ü35-Riege. René Kistler-Suter hat 
per Ende 2015 den Rücktritt aus dem TK ü35 gegeben. Für seinen Einsatz bedanke 
ich mich im Namen aller ganz herzlich. Erfreulicherweise stellt sich Patricia Dettling 
als neues Mitglied zur Verfügung. Das TK setzt sich nun aus Patricia Dettling, 
Christoph Schmucki, Patrick Tribelhorn und mir zusammen. Im Januar werden wir 
uns treffen und die Trainingsplanung in Angriff nehmen. 
 
Januar 

 
Auch dieses Jahr ging der Sieg im Kegeln mit 
Norbert Rast an einen ü35 Turner, dicht gefolgt 
vom TVR-Präsidenten Gian-Marco Fedrizzi und 
Markus Romer. 
 
 
 
 
 
 

 
Februar 
 
Unter der Leitung von René Kistler-Suter schneeschuhlauften wiederum etliche 
Unermüdliche auf den Tanzboden. Die verbrauchten Kalorien wurden beim 
anschliessenden Fondueplausch sogleich wieder ausgeglichen.   Herzlichen Dank an 
René für das Organisieren. 
 
März 
 

Beim KSTV-
Jassabend konnte 
der Titel aus dem 
Vorjahr leider nicht 
verteidigt werden. 
Trotzdem lieferten 
die TVR-Jasser ein 
gutes Resultat ab. 
Das Team 
klassierte sich im 
tollen siebten Rang 
(von 30). Von den 
insgesamt 120 

Jassern belegte Silvan Kistler den 22. Rang, Albert Rast den 49. Rang, Bruno Kessler 
den 56. Rang und Markus Dobler den 58. Rang. Herzliche Gratulation. 
 
 
 
Eidg. Turnveteranen Vereinigung Zentralschweiz in Reichenburg 
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Unter OKP Hanspeter Rast wurde eine äusserst speditive und eindrückliche DV der 
Turnveteranen in Reichenburg abgehalten. Ziel war es, diesen Anlass gewinnbringend 
und ohne die Aktiven zu belasten durchzuführen. Beide Ziele konnten erreicht werden. 
Ein grosses Dankeschön gehört Hanspeter Rast mit seiner Crew. 
 
Mai/Juni (Turnfestzeit) 
 
54. Märchler Derby in Reichenburg (Geräteturnen) 
Die ü35-Riege unterstützte die Geräteriege Reichenburg beim Organisieren dieses 
Teiles. OKP Markus Rast war jedenfalls erfreut über das engagierte Mitmachen und 
Helfen. Allen Helfern und Markus Rast gehört ein grosses Dankeschön.   
 
Kant. Vereinsmeisterschaft vom 23. Mai in Galgenen 
Auch dieses Jahr nahmen nicht weniger als fünf ü35 TVR-Teams an der kantonalen 
Vereinsmeisterschaft in Galgenen teil. Die Damen errangen gleich zwei kantonale 
Titel. Sowohl im Kugelstossen (9.09), wie auch im Steinstossen (10.15). Die Herren 
belegten im Kugelstossen die Ränge 3 und 5 (8.69/6.85), im Steinstossen wurden die 
Herren äusserst knapp von Tuggen geschlagen und schlossen den Wettkampf als 
Zweite ab (9.05)  
 
Seeländisches Turnfest in Büren an der Aare vom 13.06.2015 
Voll motiviert startete ein schlagkräftige Truppe am Seeländischen Turnfest in Büren. 
Wird man die Punktzahl von 29.12 aus dem Vorjahr toppen können? 
Den Grundstein für ein gutes Schlussresultat wurde bereits im Schleuderball gelegt. 
Auf schwierigem Terrain erschleuderten sich die Mannen eine hohe 9.54.  

 
 
Im Steinheben hoben die beiden 
Frauen mit dem leichteren Stein die 
Maximal-Punktzahl von 9.00 Punkten. 
Die sechs Mannen steuerten eine  glatt 
10 bei. 
                                                          Janine Romer 

 
Christoph Schmucki 
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Den absoluten Höhepunkt lieferten die vier 800 Meter-Läufer 
und die zehn Steinstösser und Steinstösserinnen ab. Beide 
Equipen erreichten die Maximalpunktzahl. Die 800-m Läufer 
hätten sogar bei den Aktiven eine zehn erspurtet, Wahnsinn. 
 
Markus Dobler Stilstudie 

 
                                           The fantastic four 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Es ist kaum zu glauben. Wir schlossen das Turnfest auf dem hervorragenden zweiten 
Platz ab mit der genau gleichen Punktzahl wie letztes Jahr, nämlich 29.12.  
Diese Spitzenplatzierung musste natürlich bis spät in die Nacht gefeiert oder getanzt 
werden. Markus (ich sage jetzt nicht welcher) tanzte bis in den frühen Morgen hinein. 
 
 
 
 
September  
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Das Bowling-Turnier wurde klar von René Romer vor Markus 2 und Markus 3 
gewonnen. Auch Markus 1 zeigte mit Rang 6, dass Bowling vor allem von den 
Markussen gut beherrscht wird. 

Rang Name R14 Rg +/- 
1 René 157 1 0  
2 Markus 2 147 2 0  
3 Markus 3 131 3 0  
4 Ivo 118 4 0  
5 Patricia 115 5 0  
6 Markus 1 100 6 0  
7 Luzia 92 7 0  
8 Janine 91 8 0  
9 Roger 70 9 0  

10 Gioia 60 10 0  
November 
Zum x-sten-Mal wurde der Jassevent durch einen ü35 Turner gewonnen. Markus 
Dobler liess nichts anbrennen und siegte klar vor Vorjahressieger Ivo Rüegg und Vitus 
Spörri. Pia Lienhard erjasste sich die Ehre, den nächsten Jassabend zu organisieren. 

 
 
 
 
 
 
 
Dezember 
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Die Aktivturnerinnen luden uns zum Indiaka-Turnier ein. Fantastische Spielzüge 
konnten bestaunt werden. Das Team Fürstenlädliplayer (Reto Hiestand, Susanne 
Schiesser, Markus Dobler) siegten deutlich vor den Hirschlelakers und den 
Burgjumpers. 

 
Ausblick 
Nächstes Jahr wird die ü35 Riege nur an der Kant. Vereinsmeisterschaft in Wangen 
teilnehmen. Mit je drei Frauen- und Männerteams (Steinheben F/M, Steinstossen F, 
Kugelstossen F/M) werden wir so viele Startende stellen, wie nie zuvor. Ich, Markus 
Romer, werde euch betreffend Einsatz an der KVM noch anfragen. 
Besten Dank gehört hier meinen TK-Kollegen, dem Vorstand und vor allem Oberturner 
Pascal Rast, ohne das Zusammenarbeiten aller dieser Personen wäre das alles nicht 
möglich. Ich wünsche im Namen des TK's allen frohe Weihnachten und einen 
erfolgreichen Start ins neue Jahr. 
Ein Dankeschön gilt hier auch den Helfern beim Aufstellen für die DV des KSTV. Die 
Aktivturnerinnen haben uns einen Schinken geschenkt, den wir bei einem geselligen 
Anlass verspeisen sollen. Falls jemand schon eine spontane Idee hat, bitte bei mir 
melden. 
Fürs TK ü 35 
 
Markus Romer 


