Jahresbericht Reichenburger Kunst und
Geriiteturner im TZ March 2005

Geschitzte Ehrenmitglieder, geschiitzte Turnerinnen und Turner

Einmal mehr kann ich iiber ein aktives Turnerjahr berichten. Néchstes Jahr wird's noch
intensiver. Im 2006 wird das Kunstturnprogramm neu angepasst. Es werden schwierigere
Elemente und zusitzliche Bonusteile eingebaut. Die Bewertung wird dadurch noch
aufwendiger.

Das TZ March ist seit bald 40 Jahren bestrebt eine turnerische Ausbildung in den schitzbaren
Disziplinen zu erméoglichen. Somit kénnen die Kunst-und Geréteturner/innen spiter in ihren
Stammuvereinen eine grosse Teamstiitze bilden.

Nebst den harten Trainings hat der Turnverein Reichenburg die jungen Kunst-und
Geréteturner an zwei Turnfesten 05 eingesetzt. Vor allem im Sprungprogramm wussten die
quirligen Boys mit sauber geturnten Spriingen zu glédnzen. Was sicher zu einer besseren Note

fiihrte.

Einen besonderen Einsatz hatte Pascal Rast an der Schweizermeisterschaft im Geriteturnen.
Konnte er mit seinen Turnkameraden des TZ March den sehr guten 9. Rang erkiampfen.
Die fiinf Geriteturner, ausschliesslich aus dem TZ March, haben zugleich die ,KSTV —
Flagge* erfolgreich vertreten.

Die Kunstturner hatten dieses Jahr sowohl im Friihjahr, als auch im Herbst viele Wettkampfe
zu bestreiten. Speziell sind in der zweiten Jahreshilfte die Testtage. Hier geht's darum in 40
Ubungen und Ausschnitten die Technik (z.B. am Barren ,,nur Saltoabgang) zu priifen. In der
Athletik werden Kraft und Beweglichkeit getestet und gemessen. (z.B. Handstinde,
Tauklettern, Seit,- Quer Spagat, Winkel, Sprungkraft, Schnelligkeit etc.)

Gegeniiber den Leistungszentren konnten unsere Magnesianer in den Disziplinen Athletik und
Beweglichkeit durchaus mithalten. Die Defizite im Technikbereich sind noch aufzuholen.

Es wurden von den TZ Mitgliedern drei Trainigslager in Siebnen, Tenero und Niederlenz
wahrgenommen. '

Showauftritte, wie am Mirchler - Derby, am Behinderten Sporttag in Lachen, am Kant.
Jugitag in Wangen, und am Turnerkrinzli in Pfiffikon-Freienbach sind weitere Auftritte, die
manches Zuschauerherz héher schlagen liess.

Das TZ March fiihrt halbjdhrlich ein Informationsblatt ,,TZ NEWS*.
Die Redaktion und Gestaltung hat Gaby & Markus Romer. Bei Interesse ist die ,, TOP*
gestaltete Turnbroschiire bei Markus Romer zu beziehen.

Ich mochte allen, die uns in der Jugendarbeit unterstiitzen, sei es in finanzieller
Hinsicht oder in selbstlosem Einsatz, recht herzlich danken.
Vorschau Jahr 2006

20.-21.Mai 1.Schwyzer Kunstturner-Tag in Pfiffikon SZ




Die Erfolge im Geriteturnen

Kant. Kategorienabnahme in Arth 23.04.2005

K4 2. Rang Rast Nicolas (43.50)
K5 3. Rang Rast Pascal (44.25)
Mirchler Derby in Reichenburg 30.4.2005

K4 3. Rang Rast Nicolas (44.60)
K5 4. Rang Rast Pascal (45.30)
Appenzeller Einzelturntage 27.8.2005

K4 16. Rang  Rast Nicolas (39.45)
K5 8. Rang Rast Pascal (45.30)
Schaffhauser Kant. Geritemeisterschaft Thayngen 17.9.2005
K4 13. Rang Rast Nicolas (43.75)
K5 4. Rang Rast Pascal (45.30)
Schwyzer Gerdtecup Galgenen 01.10.2005

K4 13. Rang  Rast Nicolas (42.90)
K5 4. Rang Rast Pascal (45.00)
Kant. Jugitag in Wangen3/4. September 2005

K5 4. Rang Rast Pascal (44.80)
K4 2. Rang Rast Nicolas (43.95)

Schweizermeisterschaften in la Tour-de Peilz Mannschaft
K5 9. Rang Rast Pascal (179.00)

Die Erfolge im Kunstturnen

March-Cup im MPS Siebnen 2.4.2005

P1 1. Rang Rast Yannick (45.35)
P2 1. Rang Rast Philipp (54.25)
r2 2. Rang Stachel Kevin (51.80)
Fiirstenlandcup in Zuzwil 10.4.2005

Pl 30. Rang Rast Yannick (40.70)
P2 21.Rang  Rast Philipp (49.55)
P2 37.Rang  Stachel Kevin (47.15)
Rheintalcup in Widnau 23.4.2005

P2 9. Rang Rast Philipp (49.90)

P2 17.Rang  Stachel Kevin (47.90)



Mirchler Derby in Reichenburg 30.4.2005

Pl - 1.Rang Stachel Kevin (51.80)
88. Ziircher Kunstturnertage in Neftenbach 08.5.2005

P1 39.Rang Rast Yannick (41.75)
P2 25.Rang  Rast Philipp (51.50)
P2 55.Rang  Stachel Kevin (47.30)
Schaffhauser Jugend-Cup 14.5.2005

U9 10. Rang Rast Yannick (44.95)
P2 36. Rang Rast Philipp (49.40)
Biindnercup in Maienfeld 21.5.2005

Pl 11.Rang Rast Yannick (43.10)
P2 11.Rang  Rast Philipp (51.10)
Mittellindische Kunstturntage in Kriens 29.05.2005

P1 28. Rang Rast Yannick (43.35)
P2 24.Rang  Rast Philipp (52.05)
P2 44, Rang  Stachel Kevin (48.60)
Kant. Jugitag in Wangen 3/4. September 05

P1 3. Rang Rast Yannick (44.10)
P2 1. Rang Stachel Kevin (43.00)
ZH. Kant.Testwettkampf in Riimlang 13.11.2005

Kat.94 10. Rang  Stachel Kevin (166.50)
Kat.93 5.Rang Rast Philipp (226.50)
ZH. Kant.Testwettkampf in Hegi 3.12.2005

Kat 96 6. Rang Rast Yannick (498 Pt.)
Schweizerischer Testwettkampf in Genf 26./27.2005

Kat.94 40. Rang  Stachel Kevin (152.30)
Kat.93 28.Rang Rast Philipp (143.30)

Gerne mochte ich das Leiterteam des TZ March vorstellen

Kunstturnen

Erika&Urban Spiess, Andy Ziiger(STV Tuggen)

Roger &Heidi Baumgartner (STV Siebnen)

Michi Koch (STV Schiibelbach - Buttikon)
Walter April, Adi Kuprecht (STV Pfaffikon)

Michi Kistler, Norbert Rast (STV Reichenburg)

Viktor Doronin (Weissrussland)
Geriteturnen

Yvonne&Max MarioStachel (STV Siebnen)

Christian Winet (STV Wangen)

Mit Turner Gruss Rast Norbert



