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Jahresbericht Oberturner 2009

Kaum zu glauben doch mein 2. Jahr als OT néhert sich bereits schon wieder dem Ende. Ein bewegtes Jahr, mit
sehr erfreulichen Leistungen & Hohepunkten im Vereinsturnen! Aber genauso ein Jahr der Verdnderung, des
Neuaufbaus, der Entwicklung sowie einer gemeinsamen Vision fiir das kommende ETF 2013 in Biel. Auf diese
Punkte werde ich nun vertieft eingehen. Zuerst nun aber eine kurze Chronologie der diesjéhrigen Ereignisse:

Januar 2009: Schon bald nach der GV startete das neue Vereinsjahr mit dem beriichtigten & beliebten
Kegelabend im Restaurant Rossli in Schiibelbach. Luca Farisé gewinnt vor Roman Anderegg auf dem 2. & Isabelle
Amsler auf dem starken 3. Platz! Kat ja Keller auf dem 4. Rang rundete das starke Ergebnis der Damen am
Kegelabend ab!

Februar 2009: Der TVR trainiert fleissig in der Turnhalle, etliche Turner/innen erscheinen an der maskierten
Turnstunde & geniessen die gesellige Atmosphdre im sportlichen Rahmen. Das Skiweekend in Davos wird ein
voller Erfolg. In der Kat. Snowboard Damen gewinnt Fabienne Freuler, vor Denise Méchler & Nicoler Hermann,
bei den Herren siegt Markus Kistler, vor Beisitzer Nicolas Keller und Michael Steinmann. In der Kat. Ski Damen
siegte Fabienne Mettler, vor Sibylle Bless & Tamara Ziegler. Die Herren kdampften genauso hart um den Sieg,
Patrick Tribelhorn gewann vor Pascal Rast & Ivo Riiegg.

Marz 2009: Mit nicht weniger als 3 Teams stellt der Turnverein Reichenburg ein beeindruckendes Aufgebot an
der traditionellen Laui-Stafette! Die Herren im Team 1 erreichen den hervorragenden 5. Platz hinter
Mannschaften die fast ausschliesslich nur die angebotenen Streckendisziplinen trainieren. Die 2. Mannschaft
klassiert sich ebenfalls wie die Damengruppe solide im Mittelfeld.

April 2009. Gleich zu Beginn des Monats wird der gesamte Turnverein Reichenburg in Schiibelbach als
Schwyzer Sportverein des Jahres geehrt! Der Prdsident Rene Kistler, SM-Titel-Leiterin Denise Méchler & SM-
.itel-Leiter Michi Kistler, der OT sowie der Fadhnrich inkl. Horntrdger durften diese schine Ehrung
entgegennehmen! Der TVR trainiert danach fleissig und absolviert im Trainingslager in Herisau
schweisstreibende Lektionen. Das Trainingslager war wiederum ein voller Erfolg! Fast alle nehmen motiviert das
7 Uhr Jogging unter die Beine. Eisern wird nochmals geschliffen wo es nétig ist.

Mai 2009: Mit dem Friihling zieht auch die neue Wettkampfsaison mit Vollgas in unsere Gefilde. Nun geht es
Schlag auf Schlag: mit dem Rangturnen ersffnet der TVR die noch junge Saison. Bei den Aktiven gewinnt Luca
Farisé, vor David Anderegg & Samuel Kistler. Bei den Damen kann sich Laura Farisé vor Fabienne Mettler & Pia
Kistler durchsetzen! Bei den Senioren gewinnt Patrick Tribelhorn vor Reto Schénbéchler und Christof
Schmuckil Eine Herrengruppe startet an der Auffahrt an der LMM und klassiert sich am Ende des Feldes. Die
Leistungen sind massig und die Konsequenz ist Training!

Glarner Verbandsturntag Niederurnen: Vereinsrekorde purzelten !

Die stdrkste Leistung erbrachte das Hochsprung-Team, das von Nicolas Keller angefiihrt wird. Mit der 9.40
holte sich das fiinfkdpfige Team mit Michael Reiter, David Anderegg, Luca Farisé, Markus Kistler und Nicolas
Keller den Sieg in den technischen Leichtathletik-Disziplinen. David Anderegg verbesserte seinen eigenen
Vereinsrekord im Hochsprung mit 1.90m. Der OT ist nach wie vor der felsenfesten Uberzeugung, dass der
Nationalturner das Talent fiir die 2m in sich besitzt! Im Schleuderball gelang Luca Farisé mit seinen 56m die



Tagesbestweite. Im Weitsprung sprang David seinen ersten 6m Sprung heraus. Die Damen starteten im
Weitsprung genauso wie die Herren und klassierten sich ohne Training im vorderen Feld der Teilnehmer. Eine
geniale Leistung zeigten die Gymnastiker unter der Leitung von Denise Médchler & Michi Kistler. Die zackig
geturnten Vorfihrungen wurden mit den Glanznoten 9.88 & 9.95 belohnt. Dennoch bewertete das Leiterteam
die Noten berechtigterweise nicht als Massstab fiir den Kanton Schwyz. Isa Amsler & Nicole Ackermann
erzielten mit den Noten 9.77 & 9.89 einen Vereinsrekord in der Gymnastik Biihne! Maya Aschwanden siegte in
der Gymnastik Einzel. Die SM 5. Platzierte Maya liberzeugte die Jury durchs Band mit schwierigen Elementen
und wurde unter tosendem Applaus fiir Thre starke Leistung gewiirdigt! Im Steinheben schaute die starke Note
9.28 raus, Leiter Patrick Burlet feierte somit einen gelungenen Einstand! Die Sprinter gewannen zwar, traten
aber noch nicht in Topform an ebenso die 800m Laufer welche in der briitenden Fohnhitze im Einsatz standenl
Alles in allem ein gelungenes Wochenende!

Kantonale Vereinsmeisterschaften 2009 in Brunnen

Die Pendelldufer und die Gymnastik-Equipen sorgten fiir Glanzpunkte aus Reichenburger Sicht. Die beiden
Gymnastik-Teams wollten ihre Leistung gegeniiber Niederurnen steigern und bewiesen, dass die hohen Noten am
Glarner Verbandsturntag gerechtfertigt waren. Die Gymnastik-Grossfeld Truppe hielt mit 9,65 den ewigen
Konkurrenten Wangen (8,80) auch heuer auf Distanz, was jedoch nie eine Selbstverstindlichkeit war. Die neun
Biihnen-Gymnastikerinnen zeigten eine iiberzeugende Darbietung auf dem Wintersried. Mit der Note 9.41
urfte die Gymnastik Biihne vor Pfaffikon den Kantonalmeistertitel fiir sich behaupten. Im Weitsprung
erreichten die Mdnner mit einer Durchschnittsweite von 5.48 und der Note von 8.36 den elften Rang. Gute
Ansdtze waren auch bei den Weitspringerinnen zu erkennen. Eine kleine Enttduschung war das Steinheben.
Obwohl bewdhrte Stammheber zwar fehlten, miisste die Mannschaft um Patrik Burlet zu mehr als einer 8.00
fdhig sein. Die 1000-Meter-Laufer liefen im Durchschnitt unter drei Minuten und klassierten sich mit der Note
8.59 auf dem vierten Rang. Die Mdnner steigerten sich gegeniiber dem Glarner Verbandsturntag (8,94) enorm.
Die Durchschnittszeit von 9,55 ergab 9,29 Punkte was wiederum der Note am ETF 2007 entsprach und somit
nach der erreichten Note von 9.53 im 2003 in Buttikon die zweitbeste je erreichte Note fiir die Pendelldufer
bedeutete! Angesichts des Potenzials ist aber hier noch viel Spielraum nach oben beziiglich der Note méglich!

Juni 2009: Seeldndisches Turnfest Aarberg

Inder dritten Stirkeklasse turnte sich der Turnverein Reichenburg an seinem 100. Turnfest zwar auf den
zweiten Rang. Doch der gute Rang darf nicht dariiber hinwegtduschen, dass bei Weitem nicht alles glatt lief.
Die Punktzahl 26.35 erschrack, denn sie war die zweitschlechteste Note in der Vereinsgeschichte. 26.35
Punkte ergaben Rang zwei in der dritten Stdrkeklasse. Nur 1997 beim Land-unter-Turnfest mit 48 Stunden
Nauerregen in Pieterlen musste der TVR mit 25.76 eine tiefere Note akzeptieren. Lediglich die beiden
Gymnastikiibungen hielten mit den starken Noten von 9.66 auf dem Grossfeld und 9.49 in der Biihne den
Erwartungen stand. Das seeldndische Turnfest wurde dann auch sehr bald mit den daraus folgenden harten aber
notigen Trainingskonsequenzen abgehackt!

LA Einzel Kiissnacht a. R. Luca Farisé gewinnt die Silbermedaille im Speer bei den Aktiven mit der starken
Weite von 51.30m. Damit qualifiziert er sich fiir die U23 SM in Bellinzona in der LAl

Kantonalturnfest SG Einzel - Im Zeichen des Nachwuchs

Erfreuliche Meldung am Samstag Abend durch David Anderegg. Nach den leichtathletischen Disziplinen steht
der 19 jdhrige in den Top Ten. Eine neue PB im Weitsprung mit 6.18m schaut heraus und die 1.60m im
Hochweitsprung bedeuten einen neuen Vereinsrekord! Roman und David klassieren sich im Mittelfeld. Marcel
Bollhalder steigt aufs Treppchen und darf in der Kategorie L3 die silberne Auszeichnung annehmen. Maya
Aschwanden in der Gym Einzel mit dem 3. Rang sowie die Gerdteturner Philipp, Pascal, Nicolas & Yannick Rast
turnen sich ins Mittelfeld. Unser Nachwuchs gibt sich keine Blésse & der OT vernimmt die tollen Ergebnisse mit
Freude!



Kantonalturnfest SG Sektion - ein tréstender 4. Platz - Steigerung

Das grdsste Schweizer Turnfest & somit auch das vom OT erkldrte Leistungsturnfest desTurnverein
Reichenburg stand an. Um 5.27 Uhr beginnt das Abenteuer Will am Bahnhof Reichenburg. Es wird gleich von
Beginn weg klar dass die Konkurrenz stark sein wird. Die Steinheber und Pendelléufer starteten gleichzeitig in
den ersten Wettkampfteil. Das Team um Patrik Burlet nahm sich viel vor. Nach dem Wettkampfpech in Aarberg
musste diesmal eine gute Note her. Steinheber. Sie legten eine hohe Note von 9.50 vor. Die Pendelldufer
standen unter Druck. Die Note von 9.00 sollte am Leistungsturnfest mindestens drinliegen, das Potenzial ist in
der Truppe von Michael Reiter vorhanden. Ohne Ubergabefehler ersprinteten sich die Reichenburger eine Note
von 9.07. Die Note von 9.28in der Gymnastik Biihne enttduschte das Leiterteam Isabelle Amsler und Nicole
Ackermann. Das Team von Luca Farisé hatte mit Gegenwind und Regen zu kdmpfen. Durch die Nésse waren die
Bdlle noch schwerer als sonst. Diese nicht vorteilhaften Verhdltnisse machten den sieben Turnern zu schaffen.
Schlussendlich reichte es nur zu einer Note von 8.09. So blieb die Hoffnung bei den vier 800-Meter-Ldufern.
Diese durften auf einer 400-Meter-Rundbahn starten. Sie liefen zwischen 2.10 und 2.14 Minuten sehr kompakt
und erhielten die Note von 9.08. Den fiinf Hochspringern (Samuel Kistler, David Anderegg, Luca Farisé, Nicolas
Keller und Markus Kistler zuzusehen, war eine Augenweide. Die Durchschnittshihe von 1.74 Meter ergab die
Note 9.40. Damit egalisierte das Team von Nicolas Keller den Vereinsrekord. Den dreiteiligen
Vereinswettkampf schlossen die 18 Grossfeld-Gymnastiker ab. Sie zeigten eine fehlerfreie Ubung und sorgten
einmal mehr fiir die beste Sektionsnote. Wie bereits in Aarberg turnten die Gymnastiker eine 9.66. Mit 27.69
“unkte und dem vierten Rang beendeten die Reichenburger den Wettkampf. Das Ziel von 28.00 Punkten wurde
zwar nicht ganz erreicht. Trotzdem war erfreulich, dass die Reichenburger gegeniiber Aarberg eine Reaktion
zeigten und sich steigerten. Der Apéro welcher von Prisident Rene Kistler-Suter feierlich organisiert wurde
freute die Turner/innen riesig und war eine tolle Uberraschung! Merci Rene! Der Dank gilt aber auch den
Ehrenmitgliedern & Fans welche den TVR iiber das ganze Jahr unterstiitzen! Nur 5 Hundertstel fehlen am Ende
auf das Treppchen. Wie schén es doch wdre mal als Festsieger vom Podest zu lachen! Eine Vorstellung die der
OT zusammen mit seinem TK in der ndchsten Saison in die Realitdt umsetzen willl

Juli 2009: Fabienne Suter erscheint nach Anfrage durch den OT iiberraschend als Ehrenstarterin am
Minitriathlon welcher durch Reto Schonbdchler & Nicolas Keller Festwirtschaft bestens iiber die Biihne
gebracht wurde, der Gastverein TSV Galgenen fiihlte sich rundum wohl und es wurde noch spét bis in die Nacht
liber die Resultate diskutiert. Denise Mdchler siegte bei den Damen vor Tamara Kiing & Fabienne Freuler. Bei
den Herren gewann Dave Stillman vor Bruno Stolz & Klemens Bosch! Nach dem Minitriathlon startet das
Sommerprogramm mit diversen Aktivitdten wie Minigolf, Schwimmen etc.

August 2009: Ab Mitte August 2009 nach den grossen Sommerferien startet der TVR wieder mit seinem
Training. Die Gymnastik-Equipe trainiert bereits nach dem Nationalfeiertag wieder voll auf die
ritelverteidigung in der Gymnastik Grossfeld hin, ebenso die Gymnastik Biihne.

September 2009: Gleich zu Beginn des Monats startet Luca Farisé im Speer an der U23SM. Nach anfénglichen
Schwierigkeiten findet der 22-jdhrige Topathlet des TVR und steigert sich von Wurf zu Wurf. In seinem
letzten Versuch verbessert er sich nochmals auf die solide Weite von 50.32m und erreicht damit den
hervorragenden 6. Platz. Der OT gratuliert dem Werfer fiir seine starke Leistung!

SM Nationalturnen: Der 18-jdhrige David Anderegg gewann an der Schweizer Meisterschaft im Nationalturnen
in Schaffhausen in der Leistungsklasse 3 die Silbermedaille. Mit nur einem Zehntel-Punkt Riickstand belegte
Anderegg den fabelhaften zweiten Rang und konnte sich als Vize-Schweizermeister mit dem Doppelzweig

krénen lassen.



SM Vereinsturnen LYSS - SM Titel Nr. 3 - Hattrick gelungen - Biihne mit Diplom auf Platz 8 Il

Kaum hatte der OT das motivierende Resultat von David Anderegg in Lyss verkiindet galt es auch schon ernst
fir den amtierenden Schweizermeister! Dem Turnverein Reichenburg gelang in Lyss an den Schweizer
Meisterschaften im Vereinsturnen der Hattrick. Nach 2007 und 2008 siegten die Reichenburger Turnerinnen
und Turner zum dritten Mal hintereinander in der Disziplin Grossfeld-Gymnastik. Mit 1986 ist dies der vierte
nationale Titelgewinn fiir den Turnverein Reichenburg. In der Vorrunde vom Samstag fiihrte zwar noch
Wilchingen (SH) mit 9,68 Punkten vor dem Turnverein Reichenburg mit 9,66 Punkten. Die Reichenburger
behielten am Sonntag die Nerven und siegten mit acht Rangpunkten. Wilchingen und Sulz belegten mit jeelf
Rangpunkten gemeinsam den Silberplatz. Die Bihnen-Gymnastikerinnen des Turnvereins Reichenburg starteten
zum vierten Mal an der SM und holten sich mit 9,45 Punkten den achten und diplomberechtigten Rang. Herzliche
Gratulation! Der September wurde alsbald mit einer gut besuchten Turnfahrt welche durch Cornelia Mettler
tadellos organisiert war in Braunwald abgeschlossen. Der September wie immer ein eindriicklicher & bewegender

Monat!

Oktober/ November/Dezember: Nach einer gut besuchten Chilbi bei welcher der TVR aktiv am 6rillstand
Wiirste verkaufte hiess es schon bald wieder Krinzlizeit. Mit einer phdnomenalen Turnshow von welcher man
noch heute im Dorf spricht, krénte der TVR im November seine Turnsaison. Pascal Rast konnte den diesjahrigen
Tassabend fiir sich entscheiden! Das Jahr wurde dann mit dem Skiturnen & sowie einem Weihnachtsturnier
ausgeldutet! Philipp Rast klassierte sich an der SM Gerite im hervorragenden 11. Platz, Nicolas Rast auf Platz
40 & auch Yannick Rast klassierte sich mit einer tollen Leistung im Mittelfeld! Gratulation dem Nachwuchs

macht weiter soll

Fazit: Was fiir ein Jahr, was fiir ein Verein! Alles in allem ein sehr positives Jahr! Jedoch bin ich nach wie vor
davon iberzeugt, dass unser Potenzial noch NICHT richtig ausgeschépft wird, vor allem auch in den LA-
Disziplinen sehe ich noch Steigerungsbedarf! Ich weiss dass wir die Fahigkeit besitzen diversen Mdrchler
Turnvereinen die Stirn zu bieten und diese in der einen oder anderen Disziplin sogar zu schlagen. Dafiir bedarf
es aber einer Feinabstimmung, welche wir ab 2010 zusammen unternehmen werden um die Liicken die bestehen
zu schliessen. Ich bin darum bemiiht unser Niveau auch in allen anderen Disziplinen zusammen mit jeder/jedem
einzelnen von Euch auf ein genauso hohes Niveau wie in der Gymnastik zu bringen. Wir werden gefordert sein,
jedoch macht dies genau den Reiz des TVR aus. Dies soll Euer Ziel sein fiir 2010 und damit gebe ich meine klare
Ansage an Euch vor, glaubt an Euch, glaubt an Euer Ziel, glaubt an unseren TVR & seit bereit vollen Einsatz zu
leisten! So werden wir mit Bestimmtheit an unser Ziel gelangen! Ich freue mich mit Euch auf gesellige,

chweisstreibende & erfolgreiche Turnstunden im neuen Jahr! Nun wiinsche ich allen frohe Weihnachten im
Kreise der Familie und freue mich Euch an der GV in vollzihliger Erscheinung begriissen zu diirfen. Let's Rock n'
Roll im 2010! Ich zdhle auf Euch!

Euer OT

Michi Reiter



